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Tag der Heiligen Verena: Verena und Wiborada —
Schwestern im Geist?

Historisches Museum Baden

Wettingerstrasse 2
5400 Baden

30. August 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

Kaffee/Tee und Kuchen ab 15/15.30 Uhr im Museum

Historikerin Ruth Wiederkehr gibt anlasslich des Verenatages am 1. September 2026 spannende Einblicke. Auf
den Spuren der heiligen Verena fiihrt sie durch die Geschichte weiblicher Spiritualitat und Einsiedelei und
richtet dabei auch den Blick nach St. Gallen zur heiligen Wiborada, deren Todestag sich 2026 zum 1100 Mal
jahrt.

Gegen Ende ihres Lebens liess sich die heilige Verena in eine Zelle einmauern. Dieses Inklusinnentum galt im
Mittelalter als die hdchste geistliche Lebensform. Die berihmteste Inklusin war Wiborada von St.Gallen, deren
Todesjahr sich 2026 zum 1100. mal jahrt. An diesem Verenatag richtet Historikerin Ruth Wiederkehr den Blick
daher auf die Frauen, die sich aus religidsen Griinden in eine Zelle zurlickzogen: Was suchten und was suchen
Menschen, die sich in Abgeschiedenheit begeben?

Zum Abschluss wartet ab 15/15.30 Uhr ein gemutlicher Ausklang mit einem feinen Zvieri auf alle
Teilnehmenden. Und ein kleines Extra: Wer Verena heisst, erhalt freien Eintritt!

Treffpunkt: Historisches Museum Baden
Anmeldung bis zum 28.8.2026: hist.museum@baden.ch oder +41 56 222 75 74

Hinweis: Der Verenatag wird offiziell am Dienstag, 1. September 2026 gefeiert.
Die Veranstaltung findet bereits am Sonntag, 30. August 2026 statt.
Vorverkauf/Preise

CHF 20.00 / 18.00 inkl. Museumseintritt, Kaffee/Tee und Kuchen im Museum Museumseintritt frei fir alle mit
dem Namen Verena

Zielgruppe

Ab 12 Jahre
Offen fir alle
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